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Taotluse aruanne
07.02.2022 Rahaliste vahendite taotlus linna reservfondist (E-VORMID) MTÜ EESTI SV TUGIGRUPID

Hinnang taotluses esitatud eesmärkide saavutamisele:  Eelmiseks aastaks seatud eesmärgid on edukalt
saavutatud. Gruppide kohtumised on toimunud kogu aasta vältel. Augustikohtumine toimus suvelaagri vormis.
Paljud inimesed on saanud abi ja toetust, ning nende elukvaliteet on paranenud.
Tugigrupid on jätkusuutlikud ka 2023 aastal.  Tervenenud inimesed on lahkunud ja asemele tulnud uued
abivajajad. Tänu Pealtnägija saatele ja Intsesti konverentsile on juurde tulemas mitmeid uusi liikmeid.
Ülevaade sündmuse või tegevuse täitmisest:  Kohtumised toimusid kuni juunikuuni veebis ja sealt edasi
juba Tartus kohapeal kohtumistena. Suvelaager toimus augustis Võrumaal, kus osalesid seekord kõikide Eesti
gruppide liikmed so. oli osalejaid ka Tallinnast, Paidest ja Pärnust.
Koordinaator on kirjutanud artikli tugigruppide kohta, mis avaldati Tartu Postimehes. Ka Tartu gruppide liikmed on
aidanud intsesti konverentsi korraldamisel.
Detsembris valmistati koos ette jaanuari alguses toimunud talvekooli.
Gruppide  kohtumistel on alati oma teema, mida käsitletakse. Gruppe juhib kaks grupijuhti. Koordinaator saadab
kutseid, võtab uusi liikmeid vastu, instrueerib neid ja vajadusel ka nõustab. samuti hangib koordinaator erialast
materjali ja hoiab kõiki jooksvaid küsimusi,
Ülevaade sündmuse või tegevuse ajakava täitmisest:  Kaks Tartu gruppi tegutsesid kogu aasta vältel nagu oli
ka planeeritud.
Neljanda kvartali kohtumisi me ära ei jätnud, kuigi rahastus selleks puudus. Ohvrite abistamisel ei saa tulla pikki
pause.
Suvelaager toimus nagu planeeritud augustis.
Kasutatud summa: 7500.00
Ülevaade kasutatud summa kasutamise otstarbest:  7500  eur kõik kulus grupijuhtide ja koordinaatori tasuks,
kuid ei piisanud üldkuludeks ja IV kvartaliks.
Kasusaanute arv: Kahe tugigrupi liikmed, kokku 26
Hinnang sündmuse või tegevuse kasulikkusele Tartu linnale:  Tartu linna kodanikud, kes on lapsepõlves
kogenud seksuaalsest vägivalda, kusjuures üle pooled nendest intsesti ja 50% on seda lkogenud enne 6
eluaastat, on saanud abi ja toetust, Tugigrupil on suur tähtsus inimese paranemisel raskest lapsepõlve traumast ja
koostöös terapeudiga on võimalik sellest traumast paraneda. Paljudel on paranenud pereelu: sihted partneriga ja
lastega. On paranenud üleüldiselt vaimne tervis. Osalejate sõnul on paranenud ka sotsiaalne elu.
Kõikide osalejate elukvaliteet on paranenud ja nii on nad täisväärtuslikumad ühiskonna liikmed ja paraneb ka
nende panus linnale.

Hinnang tulemuslikkuse hindamise mõõdikute täitmisele:  Osalejad on rahul ja seda on nad väljendanud ka
meedia vahendusel.
Tekkinud probleemid saadud toetuse sihipärasel kasutamisel (täita vajadusel):  Summa , mis oli meie
kasutuses ei katnud kahjuks terve aasta vajadusi. Aga saadud summat kasutasime sihipäraselt grupijuhtide ja
koordinaatori tasustamiseks ja grupiteraapia jaoks suvelaagris.

Keskkonnahoidlik sündmuste ja tegevuste korraldus
Soovime saada ülevaadet, kas ja kui palju lähtusite oma sündmuste ja muude tegevuste korraldamisel
keskkonnahoidlikkuse põhimõtetest.  Olge palun ausad ja ärge kartke kirjutada, kui mõne kategooria puhul
te keskkonnahoidlikkuse põhimõtteid ei järginud. Eesmärk on saada ülevaade tegelikust olukorrast.  Tutvu
keskkonnahoidlike sündmuste korraldamise juhendiga  ja  keskkonnahoidliku tegevuse põhimõtete ja soovitustega
asutustele ja organisatsioonidele .
Kas arvestasite sündmuste ja tegevuste korraldamisel keskkonnahoiuga?: Jah, lähtusin keskkonnahoidlike
sündmuste korraldamise juhendist
Kategooria: Materjalid ja ostud Kuidas tagasite selles kategoorias keskkonnahoidlikkust?:  Suvelaagris  ei
kasutatud nimekaarte, samuti ei tehtud kingitusi ega kaunistatud dekoratsioone-
Lisa failid või pildid selle kategooria kohta (soovi korral):
Kategooria: Toitlustus, veekasutus Kuidas tagasite selles kategoorias keskkonnahoidlikkust?: 
Suvelaagris me ei kasutanud ühekordseid toidunõusid. Järelejäänud toidud pakkisime kaasa ja annetasime
majutusasutuse perenaisele.
Lisa failid või pildid selle kategooria kohta (soovi korral):
Kategooria: Jäätmekäitlus Kuidas tagasite selles kategoorias keskkonnahoidlikkust?:  Suvelaagris läksid
kõik biojäätmed sorteerituna perenaise kompostiks.
Lisa failid või pildid selle kategooria kohta (soovi korral):
Kategooria: Transport Kuidas tagasite selles kategoorias keskkonnahoidlikkust?:  Osalejad sõitsid kohale
autodega, kusjuures lepiti kokku, kes võtab kellegi auto peale.
Lisa failid või pildid selle kategooria kohta (soovi korral):



Taotluse aruanne 2/2 Trükkis: Rita Holm, 31.01.2023

Kategooria: Energia, ressursitõhusus Kuidas tagasite selles kategoorias keskkonnahoidlikkust?: 
Kasutasime elektrit minimaalselt, ainult pimedal ajal ja muusika jaoks tantsuteraapias. elektriga sauna me ei
kasutanud.
Lisa failid või pildid selle kategooria kohta (soovi korral):
Kategooria: Arvestamine ümbruskonna ja kogukonnaga Kuidas tagasite selles kategoorias
keskkonnahoidlikkust?:  Koristasime ümbruse ja palusime juba aegsasti ümbrust prügiga mitte reostada.
Maastikule kahju ei tehtud.
Lisa failid või pildid selle kategooria kohta (soovi korral):
Kategooria: Kommunikatsioon Kuidas tagasite selles kategoorias keskkonnahoidlikkust?:  Kõik osalejad
olid instrueeritud keskonnahoiu alaselt.
Lisa failid või pildid selle kategooria kohta (soovi korral):
Intimus 900.pdf
Intimus 900 -70.pdf
Intimus I kv.docx
Intimus II kv.pdf
Lasku (19).pdf
Lasku (20).pdf
Kasvatuspuu 1869 - 77.pdf
Kasvatuspuu 1860.pdf
Kasvatuspuu 1674.pdf
Lasku 16, tugigrupid (1).pdf
Tuuletaeva-OÜ-Arve-nr-1243.pdf
Kviitung (15).pdf

Aruande kinnitaja
Volikiri:
Aruande kinnitaja isikukood (täita, kui aruande peab kinnitama keegi teine peale aruande täitja):
Aruande kinnitaja e-post  (täita, kui aruande peab kinnitama keegi teine peale aruande täitja):

Antud summa: 7500.00

https://linnaportaal.tartu.ee/index.php?module=206&op=37&id=316003
https://linnaportaal.tartu.ee/index.php?module=206&op=37&id=316004
https://linnaportaal.tartu.ee/index.php?module=206&op=37&id=316005
https://linnaportaal.tartu.ee/index.php?module=206&op=37&id=316006
https://linnaportaal.tartu.ee/index.php?module=206&op=37&id=316007
https://linnaportaal.tartu.ee/index.php?module=206&op=37&id=316008
https://linnaportaal.tartu.ee/index.php?module=206&op=37&id=316009
https://linnaportaal.tartu.ee/index.php?module=206&op=37&id=316010
https://linnaportaal.tartu.ee/index.php?module=206&op=37&id=316011
https://linnaportaal.tartu.ee/index.php?module=206&op=37&id=316012
https://linnaportaal.tartu.ee/index.php?module=206&op=37&id=316013
https://linnaportaal.tartu.ee/index.php?module=206&op=37&id=316019

